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Lietuvoje, kaip ir daugelyje kity Vakary valstybiy,
pensinis amzius ilgéja, siekiant palengvinti
mokesciy nasta darbinio amziaus Zzmonémes. Iki
2026-yjy motery ir vyry pensinis amzius bus
vienodas - 65 metai.

MOTERYS
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Pensinis amzius Gimimo data
1958 m. rugséjo 1
d.-1959m.
balandzio 30 d.
1959 m. geguzés 1

64 metai d.- 1959 m.
gruodzio 31 d.
1960 m. sausio 1

d.- 1960 m.
rugpjacio 31 d.

63 metai 8 mén.

64 metai 4 mén.

1960 m. rugséjo 1
d.- 1961 m.
balandzio 30 d.

64 metai 8 mén.

65 metai

Pensinis amzius Gimimo data

1957 m. lapkricio 1
d.- 1958 m.
rugpjacio 31 d.

64 metai 4 men.

1958 m. rugséjo 1
d.- 1959 m.
birzelio 30 d.

1959 m. liepos 1 d.
— 1960 m.
balandzio 30 d.

1960 m. geguzés 1
d.- 1961 m.
vasario 28 d.

64 metai 6 mén.

64 metai 8 men.

64 metai 10 mén.

1961 m. kovo 1d.ir

65 metai o
véliau

1961 m.geguzés 1d.
ir véliau

KIEK STAZO TURIU SUKAUPTI?

Minimalus socialinio
pensijy draudimo

Batinasis stazas
norint gauti “pilng”

pensija 2022-aisiais stazas yra
m. 6 mén. mety

Tiems, kurie neturi 15
mety stazo, gali bati
mokama 3alpos pensija

Lietuvoje sukauptg
stazg galite suzinoti
prisijunge prie savo

sobros ~173
paskyros EUR

KA DARYTI GRJZUSIEMS IS
UZSIENIO?

Grjzus i$ uzsienio iskart kreiptis j,Sodra” dél stazo
patvirtinimo nereikia. Rekomenduojame parsivezti ir
iSsaugoti dokumentus, jrodancius jgyta staza kitoje
valstybéje —
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socialinio draudimo numerj

=
Qll

duomenis apie turétus darbdavius
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- kompetentingy institucijy iSduotus
dokumentus ir kt.

&

Kreiptis j“Sodra” su prasymu tarpininkauti gaunant
duomenis i$ Saliy, kuriose dirbote, reikia tik sulaukus
pensinio amziaus arba tada, kai galimai jau turite
batinajj staza pensijai gauti. PraSyme nurodykite, kad
uzsienyje turite sukaupto stazo batinajai pensijai
gauti, valstybes, kuriose dirbote bei socialinio
draudimo numerius.

KUO SKIRIASI MINIMALUS IR
BUTINAS STAZAS?

Minimalus stazas yra 15 mety lygus laikotarpis, kurj
darbuotojas turi sukaupti, jei i$ viso nori gauti pirmos
pakopos pensija. Tai reiskia, kad tiek 6 mety, tiek 14
mety ir 11 ménesiy darbo staza turin¢iam darbuotojui
senatves pensija néra mokama, nes jis nesukaupé
reikalingo minimalaus stazo. Taciau, sukaupus tik
minimaly staZa, gaunama pensija yra mazesné nei
sukaupus buatingjj staza.

Butinajj staza turintis asmuo gauna jau pilng bendraja
pensija. Batinasis stazas senatves pensijai kasmet bus
didinamas po puse mety, kol 2027-aisiais pasieks 35
metus.

STAZAS UZSIENYJE

Jei dirbote ES, EEE valstybése, Jungtinéje Karalystéje
(JK) ar Sveicarijoje, i$ skirtingy 3aliy Jasy sukauptas
stazas bus sumuojamas ir taip nustatoma, ar
sukaupto stazo Jums pakanka. Jei pakanka -
kiekviena valstybé pagal joje sukaupta staza ir
turétas pajamas apskaiciuos ir mokés Jums
priklausancios pensijos dalj.

Dirbusiems ES arba EEE $alyse, JK ar Sveicarijoje dél
pensijos skyrimo reikia kreiptis pagal savo
gyvenamaja vieta j artimiausia,,Sodros” skyriy, arba j
kompetentingg jstaiga toje salyje, kurioje gyvenate.

Lietuva taip pat yra sudariusi dvisales tarptautines
sutartis dél socialinés apsaugos su Baltarusija,
Ukraina, Moldova ir Kanada - ¢ia jgyta staza galima
persikelti.

Stazas, jgytas Salyse (pavyzdziui, JAV), su kuriomis
Lietuva tarptautiniy sutarciy neturi, néra jskaitomas,
tad asmuo pats turi kreiptis j kompetentingas jstaigas
atitinkamose valstybése.

Rusijoje jgyto stazo perkelti negalima - norint gauti
lietuviska pensija, reikia atsisakyti rusiskos, tada
"Sodra” pagal pateiktus dokumentus (darbo knygeles,
sutartis ir pan. ) apskaiciuos priklausancias iSmokas.

KA DARYTI, JEI PENSINIS
AMZIUS SKIRIASI LIETUVOJE
IR KITOSE VALSTYBESE?

Jei pensinis amzius Lietuvoje ir kitose valstybése
skiriasi, kreipkités j savo valstybés, kurioje gyvenate,
kompetentinga jstaiga tada, kai sulauksite pensinio
amziaus pagal valstybés, kurioje turite jgijes pensinio
stazo teise.

Pavyzdziui, jei turite stazo ir Lietuvoje, ir JK, ,Sodra”
pensijg apskaiciuoti galés tik tada, kai JK patvirtins Jasy
sukaupta staza. Siuo metu JK pensinis amzius yra 66
metai, tad net jei sulaukéte pensinio amziaus pagal
Lietuvos jstatymus, britiskos pensijos dalies dar reikés
palaukti.

STAZAS, SUKAUPTAS IKI
1994 METY

Jei turite stazo, sukaupto dar iki 1994 mety, ji
patvirtinti turésite darbo knygelémis, stazo pazymomis
ir kitais dokumentais. Jei tokiy dokumenty neturite,
galite kreiptis j,Sodrg", prasydami tarpininkauti
surenkant $iuos duomenis.

KAIP PATEIKTI PRASYMA?

Likus 3 ir maziau ménesiy iki Jums sukaks
pensinis amzius, pateikite prasyma ,Sodrai”
internetu, pastu arba nuvyke j artimiausia
,Sodros” skyriy.

Tam tikrais atvejais galima gauti ir iSankstine
pensija - jei iki pensinio amziaus Jums liko ne
daugiau nei 5 metai, turite batinajj staza ir
negaunate kitokiy pajamuy.

Jei turite sukaupe tik puse batinojo stazo,
taciau ne maziau kaip 15 mety, namuose
slaugote nejgaliuosius ar vaikus, netekusius
60% ir daugiau darbingumo, taip pat, jei esate
daugiavaiké motina, iSauginusi 5 ir daugiau
vaiky, iSankstiné pensija irgi gali bati skiriama.




KAUPIMAS PENSIJY FONDUOSE

Ruosdamiesi ateiciai galite ir patys kaupti pensija — prie Jasy kaupiamy 3% nuo
atlyginimo valstybé pridés dar 1.5% nuo vidutinio Salies darbo uzmokescio. Pensijy $
kaupimas yra savanoriskas, taciau gyventojai jtraukiami automatiskai.

v
Nepamirskite ir uzsienyje sukauptos privacios pensijos — jos gavimu pasirapinkite,
iSsisaugodami dokumentus, kontaktine informacija, internetinius prisijungimus.
KAIP APSKAICIUOJAMA PENSIJA?
Senatvés pensija sudaro dvi dalys:
Bendroji pensijos dalis + Individualioji pensijos dalis

Individualioji pensijos dalis priklauso nuo
asmens jgyty pensijos apskaitos vienety
(tasky) sumos ir apskaitos vieneto (tasko)
vertés tais metais, kai Zmogus iSeina j pensija;
Apskaitos vieneto (tasko) verté kasmet
indeksuojama;

1 taskas jgyjamas, jei per metus darbdavys ar
Zmogus savarankiskai sumoka pensijy
draudimo jmoky nuo atlyginimo ar pajamy
VERTES, kuri yra 12 tais metais nustatyty
vidutiniy darbo uzmokesciy.

Bendroji pensijos dalis priklauso nuo asmens
igyto pensijy socialinio draudimo stazo ir
bazinés pensijos dydzio tais metais, kai Zmogus
iSeina j pensija;

Bazinis pensijos dydis kasmet indeksuojamas;
Vieni stazo metai jgyjami, jei darbdavys ar
zmogus savarankiskai per metus sumoka pensijy
socialinio draudimo jmoky nuo atlyginimo ar
pajamy VERTES, kuri yra ne mazesné nei 12 tais
metais nustatyty minimaliy ménesio atlyginimy.

Turite su grjzimu ar atvykimu gyventi j Lietuva susijusiy klausimy?
Apsilankykite ,Renkuosi Lietuva” tinklapyje renkuosilietuva.lt, uzduokite
rapimus klausimus pasinaudoje tiesioginiy pokalbiy funkcija, paskambine

ar parase el. pastu — mielai j juos atsakysime.

Kontaktai

+37052514352  (jprastas tarifas skambinant i§ uzsienio) %

880022922  (nemokamai skambinant i Lietuvos) E ﬁ

renkuosilietuva@iom.int
www.renkuosilietuva.lt
Facebook - Renkuosi Lietuvg



https://www.renkuosilietuva.lt
https://www.facebook.com/RenkuosiLietuva/



